
  Remplissez le verre de Kiddouch avec du vin ou du jus de raisin

  Distribuez de petits verres avec du vin et du jus de raisin à chaque convive

(facultatif)

  Tenez le verre avec votre main dominante

 Pensez que vous allez acquitter du Kiddouch l'ensemble des personnes qui se

trouve autour de la table et inversement, chacun doit penser à s’acquitter 

  Récitez les bénédictions ci-dessous

  Ceux qui se trouvent autour de la table répondent “Amen” à chacune des

bénédictions

 Celui qui procède au Kiddouch: Asseyez-vous et buvez le Kiddouch, la

majorité du verre

  Tous les convives s'asseyent et boivent le vin ou le jus de raisin du

Kiddouch. 

 Si vous devez rajouter du vin ou du jus de raisin pour que tout le monde

puisse en boire, assurez-vous qu’un peu du vin ou du jus de raisin sur lequel

vous avez fait les bénédictions se trouve toujours dans le verre.                   

    
    Pas à pas:

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

KIDDOUCH DU VENDREDI SOIR

En récitant le Kiddouch, nous déclarons que le Chabbat est un jour unique dans

notre semaine. Nous affirmons qu’il est un fondement de notre foi, à la base de nos

vies: que D.ieu a créé le monde, qu’Il nous a libéré de l’esclavage en Égypte par de

grands miracles, qu’Il nous aime et se soucie de nous.

Ce dont vous avez besoin:

 - Un verre de Kiddouch

- Un petit verre pour chaque participant (facultatif)

- Du vin ou jus de raisin
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KIDDOUCH DU VENDREDI SOIR- SÉPHARADEקידוש ליל שבת - עדות המזרח

KIDDOUCH DU VENDREDI SOIR- ASHKÉNAZE קידוש ליל שבת - אשכנזי

Yom Hachichi, Vayé-khoulo Hachamayim Véhaarétss Vékhol Tsévaam.Vayé-khal Élo-him Bayom

Hachévi'i Mélakhto Achére 'Assa, Vayiche-bote Bayom Hachévi'i Mikol Mélakhto Achére

'Assa.Vayé-varékh Élo-him Éte YomHachévi'i Vayé-kadèch Oto, Ki Vo chavate Mikol Mélakhto,

Achère Bara Élo-him La'assot.

Sav'ri Maranane. (Lé'hayim)

Baroukh Ata Ado-naï, Eloheinou Mélékh Ha'olam,Borè Péri Haguéfene. (Amen)

Barou’h Atah A-donay E-lo-heinu Melekh Ha-olam, Achère Kidéchanou Bémits'votav Vératsah

Vanou, Vé’Chabbat Kod'cho Béahavah Ouv'ratson Hin'hilanou, Zikaron Léma‘assé Véréchit,

Té’hilah Lémik'ra-ei Kodech Zé’hèr Litsi-at Mits'rayim.VéChabbat Kodché’ha Béahavah

Ouv'ratson Hin'hal'tanou. 

Barou’h Atah A-donay, Mékadech Hachabbat. (Amen)

שּׁי, ויַכְֻלּוּ הַשָּׁמַיםִ והְָאָרֶץ וכְָל צְבָאָם.ויַכְַל אֱלהִֹים בַּיּוֹם הַשְּׁבִיעִי מְלאַכְתּוֹ אֲשֶׁר עָשָׂה. ויַּשְִׁבּתֹ שִִּׁ יוֹםַהִִ
בַּיּוֹם הַשְּׁבִיעִי מִכָּל מְלאַכְתּוֹ אֲשֶׁר עָשָׂה.ויַבְָרֶךְ אֱלהִֹים אֶת יוֹם הַשְּׁבִיעִי ויַקְַדֵּשׁ אתֹוֹ,כִּי בוֹ שָׁבַת מִכָּל

מְלאַכְתּוֹ אֲשֶׁר בָּרָא אֱלהִֹים לעֲַשׂוֹת.

סַבְרִי מָרָנןָ.  (לחְַיּיִם.)
בָּרוּךְ אַתָּה אֲדנֹיָ, אֱלהֵֹינוּ מֶלךְֶ הָעוֹלםָ, בּוֹרֵא פְּרִי הַגּפֶָן. (אָמֵן.)

בָּרוּךְ אַתָּה אֲדנֹיָ אֱלהֵֹינוּ מֶלךְֶ הָעוֹלםָ, אֲשֶׁר קִדְּשָׁנוּ בְּמִצְוֹתָיו ורְָצָה בָנוּ, ושְַׁבַּת קָדְשׁוֹ בְּאַהֲבָה וּבְרָצוֹן
הִנחְִילנָוּ, זִכָּרוֹן למְַעֲשֵׂה בְרֵאשִׁית, תְּחִלּהָ למְִקְרָאֵי קדֶֹשׁ, זֵכֶר ליִצִיאַת מִצְרָיםִ.ושְַׁבַּת קָדְשְׁךָ בְּאַהֲבָה

וּבְרָצוֹן הִנחְַלתְָּנוּ.

בָּרוּךְ אַתָּה אֲדנֹיָ, מְקַדֵּשׁ הַשַּׁבָּת.(אָמֵן.)

A voix basse:

Vayéhi érèv Vayéhi Boker.

Yom Hachichi, Vayé-khoulo HachamayimVéhaarétss Vékhol Tsévaam. Vayé-khal Élo-him Bayom

Hachévi'i Mélakhto Achére 'Assa, Vayiche-bote Bayom Hachévi'i Mikol MélakhtoAchére 'Assa.

Vayé-varékh Élo-him Éte Yom Hachévi'i Vayé-kadèch Oto, Ki Vo Chavate Mikol Mélakhto,Achère

Bara Élo-himLa'assot.

Sav’ri Maranane: 

Baroukh Ata Ado-naï, Eloheinou Mélékh Ha'olam,Borè Péri Haguéfene. (Amen)

Baroukh Ata Ado-naï, Éloheinou Mélékh Ha'olam, Achére Kidéchanou Bémitsvotav VératsaVanou,

véChabbate Kodcho, Béahava OuvratsoneHine-'hilanou, Zikarone Léma'assé Vérèchite.Ki Hou

Yom Té'hila Lémikraei Kodéche, Zèkhére Litsi-ate Mitsrayim.Ki Vanou Va’harta Vé’otanou

Kidashta Mikol Ha-’amim, VéChabbate Kodchékha Béahava Ouvratsone Hine-'haltanou.Baroukh

Ata Ado-naï, Mékadèch HaChabbate. (Amen)

ויַהְִי עֶרֶב ויַהְִי בקֶֹר,

יוֹם הַשִּׁשִּׁי. ויַכְֻלּוּ הַשָּׁמַיםִ והְָאָרֶץ וכְָל צְבָאָם. ויַכְַל אֱ-להִֹים בַּיּוֹם הַשְּׁבִיעִי מְלאַכְתּוֹ אֲשֶׁר עָשָׂה. ויַּשְִׁבּתֹ
בַּיּוֹם הַשְּׁבִיעִי מִכָּל מְלאַכְתּוֹ אֲשֶׁר עָשָׂה. ויַבְָרֶךְ אֱ-להִֹים אֶת יוֹם הַשְּׁבִיעִי ויַקְַדֵּשׁ אתֹוֹ, כִּי בוֹ שָׁבַת מִכָּל

מְלאַכְתּוֹ אֲשֶׁר בָּרָא אֱ-להִֹים לעֲַשׂוֹת. 

סַבְרִי מָרָנןָ:
 בָּרוּךְ אַתָּה י-ה-ו-ה, אֱ-להֵֹינוּ מֶלךְֶ הָעוֹלםָ, בּוֹרֵא פְּרִי הַגּפֶָן. (אָמֵן)

בָּרוּךְ אַתָּה י-ה-ו-ה, אֱ-להֵֹינוּ מֶלךְֶ הָעוֹלםָ, אֲשֶׁר קִדְּשָׁנוּ בְּמִצְוֹתָיו, ורְָצָה בָנוּ, ושְַׁבַּת קָדְשׁוֹ בְּאַהֲבָה
וּבְרָצוֹן הִנחְִילנָוּ, זִכָּרוֹן למְַעֲשֵׂה בְרֵאשִׁית. כִּי הוּא יוֹם תְּחִלּהָ למְִקְרָאֵי קדֶֹשׁ, זֵכֶר ליִצִיאַת מִצְרָיםִ.  כִּי
בָנוּ בָחַרְתָּ ואְוֹתָנוּ קִדַּשְׁתָּ מִכָּל הָעַמִּים, ושְַׁבַּת קָדְשְׁךָ בְּאַהֲבָה וּבְרָצוֹן הִנחְַלתְָּנוּ. בָּרוּךְ אַתָּה י-ה-ו-ה,

מְקַדֵּשׁ הַשַּׁבָּת. (אָמֵן)
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A voix basse:

A voix haute:A voix haute:


