
BOUGEOIR EN SABLE
3-10 ANS

PARTOUT

AVANT CHABBAT

Faites vos propres bougeoirs de Chabbat
personnalisés avec du sable coloré. Une fois les
pots remplis, posez simplement les bougies de
Chabbat dans le sable et préparez-vous à
diffuser la lumière!

“Nous avons imaginé
cette activité en
discutant des raisons
pour lesquelles nous
allumons des bougies le
Chabbat - en nous
concentrant sur le
symbole de la lumière.
Nous nous sommes
assis en cercle et
chaque enfant a donné
sa propre idée de
l'importance
d'apporter de la
lumière dans nos
maisons, notre famille
et notre monde”

Materiel

→ Deux pots en verre par enfant. Vous pouvez soit les
acheter neufs, soit recycler des pots de yaourt!
→ Sable coloré (disponible en ligne, dans votre magasin
d’art créatif ou vous pouvez utiliser du sel et le colorer
à la craie).
→Papier, plastique ou tissu pour protéger l'espace de
travail.
→ Deux bougies de Chabbat par enfant.
→ Papier d'aluminium ou film plastique pour couvrir
vos bougeoirs pendant le transport.

PAS A PAS

→ Versez,  1 cuillère ou  différentes cuillères de sable de
couleur différente dans les bocaux en verre pour créer
de beaux motifs en couches.
→ Enfoncez une bougie de Chabbat au centre de
chaque pot.
→ Couvrir d'une feuille d'aluminium ou de film
plastique pour un transport propre et facile.

LA TOUCHE EN PLUS

→ Les enfants peuvent faire des dessins dans le sable à
l'aide de cure-dents ou de baguettes.
→ Utilisez de la peinture pour verre, de la colle et des
paillettes pour décorer les bocaux en verre.

Exposez la création de chaque enfant sur une table de
l'école ou dans un endroit spécial de votre maison. 


